
TRES BONNES VACANCES A TOUTES ET A TOUS ! 

Si tu le souhaites, 2 défis à envoyer à ton enseignant par mail :  

1 - envoie une photo de ta création artistique : ton cheval  

2 - envoie une photo de toi en réalisant le parcours d’obstacles. 

Nous comptons sur toi ! 

(A faire durant les vacances de printemps) 

Connais-tu le hobby-horsing ? C’est un sport, très populaire dans les pays d’Europe du Nord, qui consiste 

à faire de l’équitation … en montant sur un faux cheval ! 

Dans un premier temps, fabrique ton cheval ou ta licorne : 

Tu as besoin d’une paire de ciseaux, du carton ou du papier, une barre en bois ou en carton      

rigide ou un balai (pas trop long), des feutres, des crayons de couleur, de la laine, de la ficelle, … 

Fais-toi aider par un adulte si tu le souhaites. 

https://www.1jour1actu.com/sport/le-hobby-horsing-de-lequitation-a-dos-de-cheval-de-bois-55388/ 

Dans un second temps, cherche dans ta maison et/ou dans ton jardin des objets qui vont te 

permettre de réaliser chez toi une course d’obstacles. (comme dans les courses de sauts 

d’obstacles avec les vrais chevaux). Installe ton parcours chez toi, à l’intérieur et/ou l’extérieur.  

A toi de jouer ! Monte sur ton cheval et réalise le parcours (courir, passer au-dessous, sauter au-

dessus, marcher, contourner …) sans faire tomber les obstacles et le plus élégamment possible. 


