
Jeu traditionnel 

Le tri - déménageurs 

               Trions nos déchets afin de mieux les recycler ! 

Les objectifs sont de permettre aux enfants de pratiquer une activité sportive, garder un 

lien virtuel avec ses camarades de classe et impliquer sa famille en partageant et jouant à 

plusieurs. 

 But de l’atelier : Vider la caisse en transportant les objets (1 objet transporté à la 

fois) dans le bac correspondant à la nature (la matière) de l’emballage ou du  

déchet (feuille n°1). 

 Les enfants (possibilité de jouer seul) sont autour de la caisse. Il est important que 

les enfants manipulent de vrais objets en veillant à l’hygiène et la sécurité 

(attention aux boites de conserve et aux récipients en verre). Mais vous pouvez 

aussi mettre des images-papier (feuille n°2) à la place ou en complément.  

 Au signal, les enfants choisissent un objet et le transportent dans le conteneur     

correspond à sa matière. Le jeu s’arrête lorsqu’il n’y a plus d’objet dans la caisse. 

 Jouer à 2 est intéressant aussi car cela permet aux enfants de se mettre 

d’accord sur la caisse de destination. 

 Privilégier la réflexion (choisir le bon bac) à la vitesse (vider le plus rapidement 

possible la caisse). 

 

 

 

 

Nombre de joueurs : autant que vous voulez ! 

Matériel : 1 bassine pour mettre les déchets et emballages divers en grand nombre, 4 

affiches de conteneurs pour le tri (feuille n°1), 4 caisses/cartons/bassines représentant les 

conteneurs de tri.  

C2 

Les objectifs de la séance : connaître les différents types de déchets et d’emballage. 

Bac pour le plastique 

Bac pour le verre 

Bac pour le papier 

Bac pour le compost 

selon la place chez vous 

1 défi : Quand l’accès aux conteneurs de tri sélectif sera autorité dans ta ville ou ta commune, 

accompagne un adulte mettre le plastique, le carton et le verre dans les conteneurs.         

Trions nos déchets afin de mieux les recycler ! 

Merci à l’USEP Nationale et l’USEP 01 

La caisse remplie 



 

Feuille n°1 

 

 

 



Feuille n°2 exemples 



Feuille n°2 a : exemples 



 Poubelle jaune : les bouteilles et flacons en plastique, les emballages en acier 

et en alu, les papiers et cartonnettes  

 Poubelle verte : les déchets ménagers résiduels  

 Conteneur pour le verre : tous les verres, bouteilles, pots ou bocaux ayant 

contenu des produits alimentaires ou domestiques  

 Composteur : épluchures de légumes, herbes 


